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&lt;p&gt;co que pode causar sofrimento significativo &#233; phasmofobia, ou medo

do sobrenatural ou&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;ntasmas. A pesquisa de 2024 indica que o &#127818; medo de sobrenatura

| est&#225; associado a v&#225;riosé&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;ntomas distintos, tais como: ataques de p&#226;nico noturnos. O &#250;l
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