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t;p&gt;Intelig&#234;ncia emocional: Trabalhar com as emo&#231;&#245;es das crian

&#231;as ajuda-as a desenvolver intelig&#234;ncia emotiva, que &#233; capacidade

de reconhecer e compreender &#127783;i,é 0s sentimentos por si mesmas ou pelos o

utros. Essa habilidade auxilia na compreens&#227;0 da crian&#231;a sobre o relac

ionamento dos filhos &#127783;i,e para melhor tomadade decis&#227;0 do indiv&#237

;duo&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Melhores habilidades de comunica&#231;&#227;0: As crian&#231;as que pod

em identificar e expressar suas emo&#231;8#245;es efetivamente conseguem &#12778
3;i,é se comunicar melhor com os outros. Essa habilidade ajuda a construir relaci
onamentos mais fortes, expressando as necessidades deles ou desejando-os &#12778

3;i,é claramente;&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Expressar emo&#231;&#245;es: Incentive as crian&#231;as a expressar sua

S pr&#243;prias sensa&#231;&#245;es de uma maneira saud&#225;vel, como falar ou

escrever sobre seus &#127783;i,e sentimentos.&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Reconhecendo emo&#231;&#245;es nos outros: Ensine as crian&#231;as a re

conhecerem sentimentospixbet jusbrasiloutras pessoas, prestando aten&#231;&#227;
0 &#224;s express&#245;es faciais e &#224; &#127783;i,eé linguagem corporal.&lt;/p
&at;
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