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uma estaca era um poste usado como &#129766; forma de puni&#231;&#227;0, enqua
nto no mundo da criptografia moderna, uma &quot;stake&quot; &#233; o0 ato de tran
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&lt;p&gt;No passado, uma estaca simplesmente significava um &#129766; poste f&#

237;sico. Hoje, uma &quot;stake&quot; &#233; uma forma de blockchain utilizada p
ara manter a integridade de uma rede e garantir &#129766; a seguran&#231;a das

transa&#231;&#245;es.&lt;/p&gt;
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&lt;p&gt;Existem dois locais comuns para a pr&#225;tica de staking: interc&#226;

mbios de criptografia como Binance ou diretamente &#129766; das carteiras indiv

iduais.&lt;/p&gt;
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