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&lt;p&gt;Aavra &quot;atleta&quot; vem do grego ango e significando aAuher&#243;iic

0a8AU ou aAufortedAl. No contexto moderno, o termodAu atletodAu, refere-se &#224; pessoa &#
128170; que pratica esportes de alto n&#237;vel. seja profissionalmente Ou amad

oro!&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Motiva&#231;&#227;0: Uma motiva&#231;&#227;0 &#233; fundamental para um

atleta. Eles precisam ter &#128170; uma a&#231;&#227;0 clara e esperar coloca

a trabalho duro Para Alcance-lo&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Existem v&#225;rios tipos de atletas, dependendo do esporte que eles &#

128170; praticame. Alguns exemplos incluem:&lt;/p&gat;
&lt;p&gt;Lionel Messi: Jogador de futebol argentino considerado um dos melhores

jogos para o Futebol.&lt;/p&gt;
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